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 Laus-Shampoo wendet man im trockenen Haar an! Wir sprechen deshalb von Laus-Mittel  
 

 alle Produkte wirken physikalisch, nicht chemisch 

Sie verschliessen die seitlichen Atemöffnungen der Laus. Sie kann nicht mehr atmen und 

stirbt ab. 

 

 

Nach 7 – 10 Tagen ist immer eine 2. Anwendung notwendig. 

 

Die Laus-Kontrolle in der Apotheke erfolgt im trockenen Haar und ist eine reine Sichtkontrolle. 

Die Läuse verkriechen sich, wenn das Haar angefasst wird. Eier, die sich nahe bei der Kopfhaut 

befinden, sind frisch gelegt. Indizien dafür sind rote Paspeln oder zerkratzte Haut „Läuseekzem“  

im Nacken und Ausscheidungen, die als kleine dunkle Klümpchen auf der Kopfhaut sichtbar sind.  

Zuhause machen Sie die Kontrolle im nassen Haar mit reichlich Conditioner und Nissenkamm, 

wobei Sie Strähne für Strähne über dem Lavabo bis in die Spitzen durchkämmen.  
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Weitere wichtige Informationen 

    

 Bei Befall oder Läusen im Umfeld wird die Nass-Kontrolle alle 2-3Tage wiederholt! 

 Nach internationalen Guidelines werden Laus-Mittel nicht präventiv empfohlen! 

 Bei Befall sofort behandeln und Umfeld informieren um eine Verbreitung einzudämmen. 

 Es gibt auch Lausbefall ohne Juckreiz. 

 Ein Lausbefall ist KEIN Hygieneproblem! 

 Bei einem Lausbefall findet KEINE Übertragung von Krankheitserregern statt! 

 Läuse können NICHT springen, fliegen oder schwimmen! 

 Eine Übertragung findet von Kopf zu Kopf statt laut Studie nur 1:100'000 über Gegenstände. 

 Läuse krallen sich an den Haaren fest. Sie brauchen alle 2-3h eine Blutmahlzeit. 

 Ohne Blut können Läuse maximal 48 Stunden überleben (mehr tot als lebendig). 

 Läuse verlassen Köpfe nicht freiwillig, herumliegende Läuse sind meist schwach! 

 Deshalb: KEINEN Aufwand zur Reinigung von Kleidern, Polstern, Spielsachen . 

 

Ruhe bewahren! Nerven schonen!  

Achtung auf die Köpfe fokussieren und nicht auf Gegenstände! 

 

 

Zusatzwissen 
 
Läuse werden bis max. 3,5mm gross. Die Farbe blassgrau, gut genährt rötlich-bräunlich 
 
Eier/Nissen (= leere Eihüllen) sind ca. 1 mm gross, haben eine ovale Form, rötlich-bräunlich und 
sind am Haarschaft befestigt. Sie sind wasserunlöslich. Der Entwicklungszyklus beträgt 17-21Tage. 
Die weibliche Laus legt 3-8 Eier pro Tag, insgesamt ca. 100-300 Eier. Nach 7-10 Tagen schlüpfen aus 
den Eiern erste Larven die 1-2 mm gross sind.  Sie wechseln in diesem Stadium den Wirt noch 
nicht! 
 
Nach weiteren 7-10 Tagen sind die Larven zu geschlechtsreifen Läusen gewachsen.  
Bis dahin muss die Behandlung = 2 Anwendungen gewirkt haben!) Ab jetzt wechseln sie den 
Wirt und legen Eier. 
 

 S. Maurer, Läusefachfrau 
 

 


